
 
SOLICITUD DE APROBACIÓN PARA EL DICTADO DE CURSOS DE 

CAPACITACIÓN 

Título del curso: curso virtual “Tus primeros pasos en la Huerta”. 

Unidad  Ejecutora: Escuela de Floricultura y Jardinería, “Juan O. Hall”. 

Director del curso: Téc. Jorgelina YesarI y Téc. Macarena Larrañaga Amabile, se 

adjunta breve C. V.: 

Co-Director del curso:  

Docentes participantes:  

Carga Horaria: Curso virtual, estará disponible online para los cursantes durante 

un periodo de 3 meses, durante los cuales se harán clases de consulta mediante 

plataforma Web. 

Meses del año en que se estima que se va a dictar el curso (se podrá 

modificar posteriormente: El curso se repite en los dos cuatrimestres. 

Destinatarios del curso y requisitos de admisión: Público en general. 

Cupo: No Aplica. 

Becas: 3 (tres). 

Contenidos mínimos del curso: Se adjunta Programa temático, objetivos y 

bibliografía.  

Metodología de enseñanza (virtual, presencial, clases magistrales, teórico-

prácticos, prácticas de laboratorio, viajes, etc.) y evaluación: Curso virtual, 

con autoevaluación online. 

Lugar de Dictado: Curso virtual Online. 

Arancel del curso (INDICAR SI HAY PATROCINADORES): $4.000, curso sin 

patrocinadores.- 

Nombre de la cuenta donde depositar el arancel: Escuela de Floricultura y 

Jardinería 3-5. 

Rubros donde se aplicarán los fondos: Honorarios, insumos para Cátedras de 

Floricultura, Jardinería y cursos de capacitación, horas extra, retención FAUBA, 

Artículos de limpieza, Herramientas, Equipos informáticos, mantenimiento general 

y mantenimiento edilicio de la Escuela Juan O. Hall. 



Programa del curso “Tus primeros pasos en la Huerta”  
Escuela de Floricultura y Jardinería Juan O. Hall  

Subsede Devoto - FAUBA  
 

Objetivos 

La presente propuesta tiene como objetivo ofrecer nociones básicas para crear tu 

propia huerta. Está dirigido a cualquier persona interesada en el tema y no es 

necesario tener conocimientos previos en el área.  

Este curso cuenta con 4 unidades en las que se van a abordar las diferentes 

etapas para llevar a cabo tu propia huerta. Estos conocimientos te servirán a la 

hora de planificarla, construirla y cuidarla. Nos centraremos en aspectos 

fundamentales tales cómo la siembra en función de la época del año, la selección 

y asociación de cultivos y cuando cosechar según cada especie.  

La propuesta es que a través del curso puedas aprender todo lo necesario para 

crear y cuidar una huerta tanto en suelo como en contenedores o macetas. Una 

huerta no solo nos será útil para adquirir verduras y frutas más frescas y 

económicas, sino que también nos dará la oportunidad de realizar tareas creativas 

y estar en contacto permanente con la naturaleza.  

La primera unidad está orientada a conocer los beneficios de cultivar nuestras 

propias hortalizas y cuáles son los diferentes tipos de huerta. Aprenderemos 

algunos conceptos generales para poder comenzar a planificar nuestro proyecto. 

Veremos qué tener en cuenta a la hora de preparar el suelo o el sustrato en una 

huerta en contenedores. Y cómo armar nuestro propio compost en casa.  

La segunda unidad la dedicaremos a la planificación de la huerta en función de 

nuestras preferencias de consumo. Conoceremos cultivo por cultivo, como 

asociarlos y rotarlos para que sean más prósperos. Además aprenderemos cómo 

influye la luna en el desarrollo de nuestras hortalizas.  

En la tercera unidad nos centraremos en crear nuestras propias plantas desde la 

siembra, en qué época hacerlo según el tipo de cultivo y cuándo realizar los 

trasplantes y la cosecha. También conoceremos cómo propagar nuestras plantas 

sin sembrar semillas.  

La cuarta unidad está dedicada a las tareas cotidianas de cuidado de la huerta. 

Por otro lado, aprenderemos cómo proyectar un riego por goteo para la misma. 

Además conoceremos cómo cuidar la salud de las plantas con remedios caseros y 

por qué es importante generar biodiversidad en nuestra huerta.  



Solicitamos respetar la reproducción y visualización del contenido solo dentro de 

esta plataforma ya que se reservan los derechos de autor.  

Programa curso “Tus primeros pasos en la huerta”  

Aprendé a cultivar tus propios alimentos  

Una huerta no solo nos será útil para adquirir verduras y frutas más frescas y 

económicas, sino que también nos dará la oportunidad de realizar tareas creativas 

y estar en contacto permanente con la naturaleza. A través del curso vamos a 

aprender todo lo necesario para crear y cuidar una huerta tanto en suelo como en 

contenedores o macetas.  

 

Unidad 1: Puntos de partida  

“Qué tener en cuenta para comenzar a armar tu huerta”  

Tema 1: Por qué tener una huerta  

Tema 2: Tipos de huerta  

Tema 3: Construcción  

Tema 4: Cómo preparar el suelo y los sustratos  

Tema 5: Cómo armar tu propio compost  

 

Unidad 2: Qué cultivos elegir  

“Aprendé a elegir las especies que más se adapten mejor a tu huerta”  

Tema 1: Planificación  

Tema 2: Asociación y rotación de cultivos  

Tema 3: La luna y su influencia  

Tema 4: Qué plantar según el espacio y las preferencias de consumo  

Tema 5: Fichas de especies más utilizadas: hortalizas y aromáticas  

 

 



Unidad 3: La huerta durante el año  

“Acompañá la evolución de tus cultivos en cada estación del año”  

Tema 1: Cómo sembrar tus hortalizas  

Tema 2: Trasplante  

Tema 3: Cómo obtener tus propias plantas sin sembrar  

Tema 4: Cosecha  

Tema 5: Qué parte de la planta comemos: flores comestibles y brotes germinados  

Unidad 4: Los cuidados de la huerta  

“Tareas necesarias para que la huerta se desarrolle exitosamente”  

Tema 1: Tareas cotidianas  

Tema 2: Riego  

Tema 3: La salud de nuestros vegetales  

Tema 4: Remedios caseros  

Tema 5: Biodiversidad en la huerta 

Bibliografía  

Clara Billoch. “Huerta y cocina”, Editorial Catapulta. 2013  

María Gabriela Escrivá. “Huerta orgánica en macetas” Editorial Albatros. 2014  

Royal horticultural society, Zia Allaway, Lia Leendertz. “How to grow practically 

everything, traducción Enciclopedia de jardinería, ideas para cultivar practicamente 

de todo”. 2016  

Revista jardín. “Edición especial: Aromáticas, 50 especies de uso culinario, 

medicinal y ornamental, cultivo y requerimientos”. 2010.  

Ing. Agr. Enrique David Goltes. “Manual de cultivos para la huerta orgánica 

familiar”. Pro Huerta INTA. Aer San Martín de los Andes. Instituto Nacional de 

Tecnología Agropecuaria 2008.  

Ing. Agr. Jorge E. Graziano. “Diseño de huertas”. Pro Huerta- INTA. Aer San 

Martín de los Andes. Instituto Nacional de Tecnología Agropecuaria 2016. 



CURRICULUM VITAE 

Macarena Larrañaga Amábile 

 

Domicilio: Yerbal 1330, Caballito Buenos Aires, C1406 

Teléfonos: 03484 446038 / 15 5466 5218 

e-mail: macarena_larranaga@hotmail.com 

Edad: 24 años 28/09/1995 

DNI: 39.245.315 

 

Aptitudes 

Dedicada empleada con gran sentido de la responsabilidad. 

Experiencia laboral 

Marzo 2016 – Actualidad 

• “Organización Reinoso” (CABA- Carlos Pellegrini 1069) Productores y asesores 

de seguros - Empleada administrativa 

Diciembre 2016 – Actualidad 

• Profesora particular - Doy clases particulares de todas las materias de nivel 

primario, secundario y de idiomas: Inglés y Francés. 

Julio 2015 – Diciembre 2016 

• Vivero Green Proyect (Ing. Maschwitz) - Encargada Responsable de varios 

empleados, y del manejo del vivero en general. También trabajé con paisajistas 

como encargada de las obras y del mantenimiento de espacios verdes. 

Marzo 2014 – Abril 2015 

• Jardín de infantes Snoopy , espacio recreativo (Ing. Maschwitz) - Titular de la 

sala de 2 años Encargada de la sala de 2 años, la planificación de actividades 

didácticas, la higiene de los niños, el horario de almuerzo, merienda y siesta de los 

mismos. 



Diciembre 2013 – Marzo 2014 

• Cuesta Blanca (Abasto shopping) - Vendedora Realicé diversas tareas, como 

atención al público, manejo de probadores y de caja. 

Formación 

UBA Facultad de Agronomía, CABA ( 2015 / 2019 ) 

• Egresada en: Técnico en Jardinería (Agronomía) 

Jardín Botánico Carlos Thays, CABA ( 2018 / 2019 ) 

• Cantero naturalista con especies perennes, anuales y bianuales 

Jardín Botánico Carlos Thays, CABA ( Abril 2017 ) 

• Voluntariado de Mariposas: Agronomía El objetivo de este proyecto es utilizar las 

técnicas básicas de jardinería para realizar el mantenimiento integral de jardín 

mientras se observa y se aprende el comportamiento de las mariposas y otros 

insectos que lo visitan. 

UBA Facultad de Medicina, CABA ( 2014 ) 

• CBC completo: Medicina general 

IES en Lenguas Vivas "Juan Ramón Fernández", CABA ( 2013 ) Carlos Pellegrini 

1515 

• Bachillerato especializado en lenguas vivas con intensificación en idioma 

extranjero: Idiomas. También realicé mis estudios primarios en esta escuela. 

Instituto Vocacional de Arte "Lavardén", CABA ( 2006 ) 

• Diplomado en Artes: Artes 

Diplomas 

• Seminario "Introducción a la horticultura" 

Polo de Educación Superior de Escobar. Facultad de Agronomía. UBA- sede 

Ingeniero Maschwitz. 

• Curso "Producción vegetal intensiva" Polo de Educación Superior de Escobar. 

Facultad de Agronomía. UBA- sede Ingeniero Maschwitz. 

• Curso “Plantas nativas con valor ornamental” CEA N° 25 Ingeniero Maschwitz. 



Otros conocimientos 

Idiomas extranjeros: 

Inglés: avanzado (lectura, escritura, oral). 

Francés: (lectura, escritura, oral). Certificado en Lenguas Extranjeras CLE CIC en 

Idioma Francés con calificación MUY BUENO. 

Informática: Manejo de Excel, Word, Power Point, Photoshop y Paint. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CURRICULUM VITAE 

JORGELINA ANDREA YESARI 

 

Domicilio: Bustillo 816 -El Palomar. 

Teléfonos: 155-336-4469 / 4751-5720 

jyesari@agro.uba.ar 

Edad: 41 años. 

Estado civil: Casada. Un hijo. 

 

Perfil 

Soy técnica en jardinería dedicada a trabajos de diseño de jardines particulares. 

Soy organizada, proactiva y disfruto mucho del trabajo en equipo. Mis trabajos 

anteriores me permitieron desarrollar muy buenas relaciones interpersonales. 

Estoy interesada en crecer profesionalmente y poder transmitir mi formación 

técnica en cada experiencia laboral. 

Experiencia laboral 

•2015-actualidad. 

Diseño de jardines. Poda de altura. Extracciones Parquizaciones. Instalación de 

sistemas de Riego. Obras particulares. 

Instagram: @arboriculturaurbana@joryesari.jardineria 

•Junio 2018-enero 2019 –Zona Verde –contratista del Gobierno de la ciudad 

Supervisora de cuadrillas de poda, extracciones y plantación lineal en arbolado 

urbano. Personal a cargo. Comuna 11 -CABA. 

•2017 –Municipalidad 3 de Febrero 

Censo del arbolado urbano del municipio. Reconocimiento de especies. 

Determinación de estado sanitario y tipo de poda a realizar. 

•2011-actualidad -Emprendimiento propio de comercio de indumentaria. 



•2007-2011-Mantas de llama s.a. Venta de artículos de decoración textil. 

•2002 –2007 Telefe/ América TV. Productora de TV para empresa Tsu 

Cosméticos. 

•2000 –2002 Ofishopsa.-Ejecutiva de cuentas. Venta de artículos de librería. 

 

Estudios cursados 

Recibida en 2018 Tecnicatura en Jardinería. Facultad de Agronomía, UBA. 

1998 –2005 Licenciatura en Comunicación Social. Facultad de Ciencias Sociales, 

UBA. Hasta 4°año. 

1996 –Perito Mercantil Colegio Emaús. 

 

Cursos 

Coursera–Universidad Católica de Chile “Hacia una práctica constructivista en el 

aula” 

 

Idioma 

1986 –1996 Ingles. SttratfordSchoolof English. Excelente nivel oral y escrito. 

1997 –2000 Portugués. 

Informática 

Manejo de paquete Office. Internet. AutoCAD. Manejo de redes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Anexo Resolución Consejo Directivo

Hoja Adicional de Firmas

 
 

 
 
Número: 
 

 
Referencia: ANEXO - Programa Tus primeros pasos en la Huerta - CUDAP:TRI-UBA 
51.296/20

 
El documento fue importado por el sistema GEDO con un total de 9 pagina/s.
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